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 ЭЛϮ ϣуϠϽПгЮϜ ϣтнϠϽϧЮϜ ϣвнЗзгЯЮ ϢϹтϹϯЮϜ ϣтнϠϽϧЮϜ ϤϝлϮнϧЮϜ амϽϦ

ЙгϧϯгЮϜм ϢϝуϳЮϜ ев Ϝ̭ϿϮ ϣЂϼϹгЮϜ . ϣуЮмϕЃв ϥЃуЮ ϣуϳЋЮϜ ϣтϝКϽЮϜ дϗТ ϜϻЮ
ϤϝЃЂϕвм ϜϸϜϽТϒ ̪ЙугϯЮϜ ϣуЮмϕЃв ск ЭϠ ̪ϝкϹϲнЮ ϣϳЋЮϜ ϢϼϜϾм . ЭϧϳϦм

 йзК сзПϦ ъ ϼмϸ нкм ̪ϸϹЋЮϜ Ϝϻк сТ ϝтϼнϳв Ϝϼмϸ ϝлϦϝжнЫв ЭЫϠ ϣЂϼϹгЮϜ
ϬыЛЮϜ ϿЪϜϽв м ϽЂцϜ ϣуЮмϕЃв.  бКϹЮ ϣуϳЋЮϜ ϣуϠϽϧЮϜ ЭуЮϸ сϦϓт ФϝуЃЮϜ Ϝϻк сТм

 ϢϼϜϾнЮ ϣуϳЋЮϜ ϣуϠϽϧЮϜ сТ ϣуЛϮϽв ЭϚъϸ ев ϽуϡЪ ЭЫЇϠ ϝЃϡϧЧв ̫ϼнЋϧЮϜ Ϝϻк
ϣугЮϝК ϤϝгЗзгЮ ЭϚъϸ евм ϣϳЋЮϜ ϢϼϜϾмм ϣузВнЮϜ ϣуϠϽϧЮϜ .

ЀϼϹгЮϜ пЮϖ йϮнв ЭуЮϸ йжϖ    )Ϣ(  сϧЮϜ ϣуϳЋЮϜ ϹКϜнЧЮϜ бкϒ йзв блЯϧЃуЮ
 ̪свнт сЯгК ЭЫЇϠ еугЯЛϧгЮϜ пЮϖ ϝкϽтϽгϦ пЯК ЈϽϳт дϒ йуЯК сПϡзт

 ЁЫЛзуЂ ϝгв ̫ϝкϸϜмϼ ϣϳЊ ϣтϝЦмм ϣтϝгϲ сТ ыЛТ блЃϦ ϣЂϼϹгЮϜ дϓϠ дмϽЛЇуТ
 ϼϹЋв днЫϦм ЭЏТцϜ нϳж ϣЂϼϹгЮϜ ϢϼнЊ ϽуПϧϧТ ̪иϼмϹϠ БуϳгЮϜ пЯК ϝϠϝϯтϖ

ЭЊϜнϧв ИϝЛІϖ .
 ϝв ϼϹЧϠ ̪ЕКϜнгЮϜм ϱϚϝЋзЮϜ аϹЧт ЀϼϹгЮϜ ЭЛϮ пЮϖ свϽт ъ ЭуЮϹЮϜ Ϝϻк дϖ

ϣугуЯЛϦ ϤϝуЛЎмм ϣГЇжц ъϝϯв йЛуЎϜнв ЭЛϮ пЮϖ ЀϼϹгЮϜ ЙТϹт/ ̪ϣугЯЛϦ

 ϣуЯЋУЮϜ ϣГЇжцϜ сТ ̭ϜнЂ ̫ЀнгЯв м сЯгК ЭЫЇϠ ЙуЎϜнгЮϜ иϻк ϝлзв пЧϧЃϦ
ϣЃЂϕгЮϜ мϒ ЭЋУЮϜ Ϭϼϝ϶ ϣϯвϹзгЮϜ ϣГЇжцϜ сТ мϒ ϣтϸϝуϧКъϜ . ϢϼϝІшϜ ϼϹϯϦм

 сузлвм еууϚϝЋ϶цϜ ЌнЛт ЀϼϹгЮϜ ЭЛϮ пЮϖ РϹлт ъ ЭуЮϹЮϜ Ϝϻк дϒ пЮϖ
 ЙЧуТ ̪ϣϳЋЮϜ-ϣуж еЃϲ еК нЮм - пЮϖ ИнϮϽЮϝϠ ϝлтϸϝУϦ еЫггЮϜ ев ̭ϝГ϶ϒ сТ

еуЛϧгЮϜ ϺϝϷϦϜ ϹЋЦ блуЮϖ бкϽЂϒм еугЯЛϧгЮϜ йуϮнϦм еуЋϧϷгЮϜ . ХугЛϦ дϖ
 ϤъϝϳЮϜ Йв ЭвϝЛϧЮϜ ϣуУуЪ сТ ϝЊнЋ϶ ̪еЫгв ЀϼϹгЯЮ ϣуϳЋЮϜ РϼϝЛгЮϜ

 ϤϝуЛгϮм ϤϝгЗзв Йв дмϝЛϧЮϜм ϹЦϝЛϧЮϝϠ ЩЮϺм ̪ϣуЮмцϜ ϤϝТϝЛЂшϜм ϣуЮϝϯЛϧЂъϜ
ЬϝϯгЮϜ Ϝϻк сТ ϣЋϧϷв . ϝкϽтнГϦм  ϝлϚϝзОϖ ев сУЛϦ ъ ЭуЮϹЮϜ Ϝϻк Ϥϝтнϧϳвм

ϣуЯЛУЮϜ ϣуЯϳгЮϜ ϤϝϮϝϳЮϜм ϤϝуЊнЋϷЮϜ ев ϝЦыГжϜ .
  

бтϹЧϦ 
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 ЩЮϺм ̫ϣгуЯЂ ϣуϳЊ ϝТмϽЖ йЮнϲ егЮм йЃУзЮ ϽТнт дϒ дϝЃжшϜ пЯК еуЛϧт

ϝкϿϚϝЪϼ ев ϣТϝЗзЮϜ ϹЛϦ сϧЮϜм ϣϳЋЮϜ пЯК ДϝУϳЮϜ еужϜнЦ ХуϡГϧϠ . евм

 ЀнЃϦм ИϽЧЮϜм ϞϽϯЮϝЪ ̪ϣТϝЗзЮϜ аϜϹЛжϜ еК ϣгϮϝзЮϜ ЌϜϽвцϜ дϒ РмϽЛгЮϜ

сЂϼϹгЮϜ БЂнЮϜ сТ ϣуЇУϧв ЬϜϿϦ ъ ̪дϝзЂцϜ . ЀϼϹгЮϜ Э϶ϹϦ ϢϼмϽЎ ϹЪϕт ϝгв

еугЯЛϧгЯЮ сϳЋЮϜ онϧЃгЮϜ ЙТϼ сТ аϝлЂщЮ)ϤϜ( ϹКϜнЧЮϜ пЯК блϡтϼϹϧϠ ЩЮϺм ̪

ϣТϝЗзЯЮ ϣуЯгЛЮϜ .еугЯЛϧгЮϜ ϟЦϜϽт дϒ йуЯК Ϻϖ)ϤϜ(  ϣТϝЗж  ϟЦϜϽтм ̪ϼϜϽгϧЂϝϠ

 ϣЗТϝϳгЮϜ ϣуЮмϕЃв ЭгϳϦм блГуϳв ϣтϝгϲ пЯК блϫϳт дϒм ̪блϠϝуϪм блвϝЃϮϒ

блЮнϲ ев ϣϳЊм блϧϳЊ пЯК .

1 -бЃϯЮϜ ϣТϝЗж: 

1-1ϽЛЇЮϜм ϽТϝЖцϜм ϹЯϯЮϜ ϣТϝЗж  :

ï  ϼϝϡО ϼϜϽгϧЂϝϠ ЌϽЛϧт нлТ ̪дϝЃжшϜ бЃϯЮ ϣϡЃзЮϝϠ онЋЦ ϣугкϒ ϹЯϯЯЮ дϖ

 ϹЛϠ йϠ ϣЧЮϝК пЧϡϦ сϧЮϜ ϤϜϾϜϽТшϜ ϟЂϜмϼм ̪БуϳгЮϜ сТ ϢϽЇϧзгЮϜ буϪϜϽϯЮϜм

ФϽЛЮϜ ϽϷϡϦ. 

ï  ̭ϝгЮϝϠ йЯЃПϠ йгЃϮ ϣТϝЗж пЯК ЕТϝϳт дϒ ϝзв ϹϲϜм ЭЪ пЯК еуЛϧт

ϣлтϽЫЮϜ ϱϚϜмϽЮϜм ϴϝЂмцϜ ЭтϿт ЭЃПЮϝТ ̫днϠϝЋЮϜм . ̭ϝЏКцϜ ϬϝϧϳϦм

ануЮϜ сТ ϢϽв ев ϽϫЪϒ ЭЃПЮϜ пЮϖ ϣТнЇЫгЮϜ. 

ϣТϝЗзЮϜ 
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ï ХзЛЮϜм йϮнЮϜ: ант ЭЪ ХзЛЮϜм йϮнЮϜ ЭЃО ϟϯт  ïϝ̭Ѓвм ϝϲϝϡЊ - ̭ϝгЮϝϠ

ФϽЛЮϜ мϒ ϼϝϡПЯЮ ЭУГЮϜ ЌϽЛϦ ϝгЯЪ м  ̪днϠϝЋЮϜм. 

ï ϹуЮϜ:   ̪ЌϜϽвцϜ ЭЧж сТ ъϝЛТ Ϝϼмϸ ϟЛЯϦ ϝлзЫЮ ̪бЃϯЮϜ сТ блв нЏК ϹуЮϜ

 дϝЃжъϜ ϤϝϮϝϲ ϝлϡЯГϧϦ ϣКнзϧв аϝлв сТ ϢϽϫЫϠ ЭгЛϧЃϦ ϝлжц ϜϽЗж

 ϤъϝϳЮϜ сТ ϣЊϝ϶ днϠϝЋЮϜм ̭ϝгЮϝϠ рϹтцϜ ЭЃО ϟϯт ϜϻлЮм ̫ϣувнуЮϜ

ϣуЮϝϧЮϜ : ЁгЮ ϹЛϠ ̪ϣϡϮм ЭЪ ϹЛϠм ЭϡЦ ̪ЌϝϲϽгЮϜ ев ϬмϽϷЮϜ ϹЛϠ

анзЮϜ ϹЛϠм ЭϡЦ ̪ϤϝжϜнуϳЮϜ. 

ï ϽТϝЖцϜ: ант ЭЪ ϝлУуЗзϦ ϟϯт ϜϻЮ ̫бЃϯЮϜ ϣТϝЗж ϢϐϽв ϽТϝЖцϜ ϽϡϧЛϦ 

ϝлϠ ϣЧЮϝЛЮϜ ϴϝЂмцϜ ев ЉЯϷϧЯЮ . аϝЗϧжϝϠ ЬϝУВцϜ ϽТϝЖϒ буЯЧϦ ϟϯт ϝгЪ

ЙтϽЃЮϜ еУЛϧЯЮ ϼϹЋв нк рϻЮϜ ЄϹϷЮϜ ϟзϯϦм ϴϝЂмцϜ ЙгϯϦ ϟзϯϧЮ. 

ï ЭϮϼцϜ: ̭ϝгЮϝϠ ЭЃПЮϜ пЮϖ ϬϝϧϳϦ слТ ϜϻЮ ̫ϨнЯϧЯЮ ЭϮϼцϜ ЌϽЛϧϦ 

 ϝлУуУϯϦ ϢϼмϽЎ Йв ̫анзЮϜ ЭϡЦ ϣЊϝ϶м ануЮϜ сТ ϤϜϽв ϢϹК днϠϝЋЮϜм

 ϝлϡуЋϦ дϒ еЫгт сϧЮϜ ЌϜϽвцϜ ϟзϯϧЮ ̪ϜϹуϮ) ЙϠϝЊцϜ еуϠ ϼнГУЮϝЪ

Mycoses, Intertrigo ( . ϟϯтм ̪ант ЭЪ ϞϼϜнϯЮϜ ϽууПϦ ϟϯт ϝгЪ

ϣтϻϲчЮ ϹуϯЮϜ ϼϝуϧ϶ъϜ. 
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                          ϽТϝЖцϜ ϼнГТЙϠϝЊцϜ еуϠ ϼнГУЮϜ 

 

ï ϽЛЇЮϜ:  пЯК ϣЗТϝϳгЮϜ ЭвϜнК ев ывϝК ϝувнт ϽЛЇЮϜ ϱтϽЃϦ ϽϡϧЛт

ϤϝуЯуУГЮϜм ϢϽЇЧЮϜм ϼϝϡПЮϜ ϣЮϜϾϖ ев еЫгт йжц ̪ϽЛЇЮϜ . ЭЏТцϜ евм

 еуϠ ϤϝуЯуУГЮϜм ϤϝϠмϽЫугЮϜ ЭЧж сТыϧЮ ϝуЋϷІ БЇгЮϜ днЫт дϒ

ЬϝУВцϜ      . м ̪ЭЦцϜ пЯК ИнϡЂцϜ сТ ϢϽв ЭЃПЯЮ Ϭϝϧϳт рϸϝЛЮϜ ϽЛЇЮϜ

 иϽуЋЧϦ еЃϳϧЃтм ̫ϸъмцϜ оϹЮ ϜϽуЋЦ иϔϝЧϠϖм ϽЛЇЮϜ ХЯϲ еЃϳϧЃт

ϝЏтϒ ϨϝжшϜ оϹЮ . еК СЇЫЯЮ аϝЗϧжϝϠ ЬϝУВцϜ Ѐмϔϼ ЉϳТ ϟϯт ϝгЪ

 ЭгЦ ЍуϠ мϒ ЭгЦ ϸнϮм)дϝϡуЋЮϜ( ЀϒϽЮϜ ЭЃО ϟϮм ЩЮϺ ϹϮм дϗТ ̪

 ϽЛЇЮϜ ϱтϽЃϦм ϣтϼмϽЏЮϜ ϣтмϸцϜ ЬϝгЛϧЂϜм ̪ЭϷЮϜм ̭ϝгЮϝϠ ϝувнт

ХуЦϽЮϜ БЇгЮϝϠ .Ͻ϶ф еуϲ ев БЇгЮϜ СуЗзϦ сПϡзт ϝгЪ. 
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1-2дϝзЂцϜ ЭЃО :  

 дϝзЂцϜ днϯЛвм ϣуЋϷІ ϢϝІϽУϠ ϣуϚϜϻО ϣϡϮм ЭЪ ϹЛϠ дϝзЂцϜ СуЗзϦ ϟϮм

дϝзЂцϜ ЀнЃϧϠ ϣϠϝЊшϜ рϸϝУϦм ЭЪцϜ ϝтϝЧϠ ϣЮϜϾш .

дϝзЂцϜ ЭЃО ϣЧтϽВ  : евм ϣтнЯЛЮϜ дϝзЂцϜ пЮϖ ϣϡЃзЮϝϠ ЭУЂцϜ пЮϖ пЯКцϜ ев

 ϽгϦ пϧϲ ϣтϽϚϜϸ ϤϝЪϽϲ ХТм ̪ϣуЯУЃЮϜ дϝзЂцϜ пЮϖ ϣϡЃзЮϝϠ пЯКцϜ пЮϖ ЭУЂцϜ

ϝлзуϠм дϝзЂцϜ ЭЪ пЯК ϢϝІϽУЮϜ .

дϝзЂцϜ ЀнЃϦ ев ϣтϝЦнЮϜ  : ЭϡЦ ϣЊϝ϶ дϝЫвшϜ ϼϹЦ ϤϝтϽЫЃЮϜ еК ϸϝЛϧϠъϜ

 ϣГЂϜнϠ ϣϡЯЋЮϜ ̭ϝуІцϜ ϽуЃЫϦ ϟзϯϦ ̪ЭЪϒ ϣϡϮм ЭЪ ϹЛϠ дϝзЂцϜ СуЗзϦ ̪анзЮϜ

 дϝзЂцϜ)ыϫв ϾнЯЮϝЪ( ЩЮϺ ϹЛϠ ϤϜϸϽϡгЮϜ ϞϽІм ϣз϶ϝЃЮϜ ϣгЛВцϜ ЬмϝзϦ ϟзϯϦ ̪

аϝЗϧжϝϠ дϝзЂцϜ ϟуϡВ ϢϼϝтϾ ̪ϢϽІϝϡв .

1-3ϣТϝЗзЮϜ ϹКϜнЧϠ Ьы϶шϜ еК ϣгϮϝзЮϜ ЌϜϽвцϜ ЍЛϠ  :

 ИϽЧЮϜ(Teignes):  

 ЀϼϹгϧЮϜ еЂ сТ ЬϝУВцϜ ϹзК ϽлЗтм ЀϒϽЮϜ ϢϽЇЦ ϟуЋт  ϹЛв ЌϽв) еуϠ

03 пЮϖ 12ϣзЂ (ИϽЧЯЮ дϝКнж Шϝзк ̪ :ϽЛЇЮϜ ЙГЧт рϻЮϜ ИϽЧЮϜ ϟϡЃϠ ̪

 ϣуϳГЂ ϱϚϝУЊ ЭуЫЇϦ сТ ϟϡЃϧуТ ϽЛЇЮϜ Э϶Ϝϸ ыУГϧв ЅуЛт ϽГТ

ϣзУЛϧв днЫϦ ϝв ϢϸϝК ̪ϣЗуЯО ϢϽЇЦ ϝкнЯЛϦ ϽЛЇЮϜ ев ϣуЮϝ϶ ̭ϜϽгϲ . иϻк

 ̪ϹтϹϮ ев ϽЛЇЮϜ ϼнлЖ дϝЫвϖ Йв ϬыЛЯЮ ϣЯϠϝЦ ϣЮϝϳЮϜЁуТϝУЮϜ ИϽЧЮϜ  

FAVIQUE : ϹЯϯЮϜ сТ ϝЎϝУϷжϖ ϨϹϳтм ̪ϣгϚϜϸ ϣУЋϠ ϽЛЇЮϜ СЯϧт
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ϣтϸϝвϼ ϢϸϝгϠ ϙЯϧгт   ев ϽЛЇЮϜ нгж ϝкϼнлЖ Йв ЭуϳϧЃт ̭ϜϽУЊ мϒ 

ϹтϹϮ .

 

 

ИϽЧЮϜ 

 ϞϽϯЮϜ(Gale):  ̪ϹЯϯЮϜ ϥϳϦ рϽЃт сЯуУВ сТ Эϫгϧт  ϹЛв ЌϽв ϞϽϯЮϜ

 ϟЧϪ сТ  ИϽЇϦм ̭ϝГПЮϜ ϥϳϦ ϢϽЇϡЮϜ еϷЃϦ ϝгзуϲ ыуЮ ϣуЯуУГЮϜ ϬϽϷϦ

ϣуЯуЮ ϣЫϲм Ϣϸϝϲ аъϑϠ ЍтϽгЮϜ ϽЛЇуТ ̪ϹЯϯЮϜ . еЪϝвцϜ сТ ϞϽϯЮϜ ϽлЗт
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 еуГϠшϜ ϥϳϦм ЙϠϝЊцϜ еуϠ ϣЊϝ϶ ̫ФϽЛЮϜм ̭РϹЮϜ ϝлуТ ϽТнϧт сϧЮϜ

еуϧϡЪϽЮϜм еуЧТϽгЮϜм ϢϽЃЮϜ сТм .

   ϞϽϯЮϜSARCOPTE SCABIEI 

 ЭгЧЮϜ(poux, Lentes): ̪дϝуϲцϜ ϟЮϝО сТ ЀϒϽЮϜ ϽЛІ ЭгЧЮϜ ϟуЋт 

 ϣУЋϠ ϣуϚϜϹϧϠъϜ ϣЯϲϽгЮϜ сТ ϣТϝЗзЮϜ аϜϹЛжϜ ϟϡЃϠ ЭУГЮϜ ϹзК ϽлЗтм

ϣЊϝ϶ .ϹЛв ϹϮ ЭгЧЮϜм . ϝлЏуϠ ϣЯгЧЮϜ ЙЏϦ)дϝϡуЋЮϜ( ЬнВ пЯК 

ϽЛЇЮϜ сТ мϒ ϝкϽϚϝУЖ сТ ϢϝϧУЮϜ ϹзК ϝлЏуϠм ϣЯгЧЮϜ Ϲϯж ̪ϽЛЇЮϜ .

 

                                                     дϝϡуЋЮϜ       ЭгЦ 
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ЀнЃϧЮϜ /ϣϫЯЮϜ ϞϝлϧЮϜ: ϣЧГзгЮϜ аϼнϦ сТ ϝϡϡЂ днЫт дϒ еЫгт ЀнЃϧЮϜ 

ϞϝЋгЮϜ еЃЮϝϠ ϣГуϳгЮϜ . ϱЯЧϠ ϝϡϲϝЋв днЫт дϒ еЫгт ϣϫЯЮϜ ϞϝлϧЮϜ

(Tartre) БуϳгЮϜ бЗЛЮϜ ЭЪϑϦ сТ ϝϡϡЂ ϣϫЯЮϜ ϞϝлϧЮϜ днЫт дϒ еЫгт ̪

ϽЫϡв еЂ сТ ϝлжϜϹЧТ бϪ еЃЮϜ ЭϷЯϷϦ РϝГгЮϜ ϣтϝлж сТм еЃЮϝϠ . дϝзЂцϜ

сТ ЌϜϽКϒ ϼнлЖ пЮϖ рϸϕϦ дϒ еЫгт ЀнЃϧЮϝϠ ϣϠϝЋгЮϜ : ̪ϣϚϽЮϜ ̪еуЛЮϜ

 ̭ϝЏКцϜ ЭЊϝУв ̪ϞϝЋКцϜ ̪ϢϹЛгЮϜ ϢϹО ̪ϣугЗЛЮϜ ϢϝзЧЮϜ ̪ϟЯЧЮϜ

2 -сϳЋЮϜ ЀϝϡЯЮϜ: 

¶  ϼϜϽгϧЂϝϠ ϝлУуЗзϦм ЁϠыгЮϜ ϽууПϦ ϟϯт ϜϻЮ ̪ϣтϼмϽЎ ϞϝуϫЮϜ ϣТϝЗж ϽϡϧЛϦ

ЩЮϺм: 

¶ сϮϼϝϷЮϜ БуϳгЮϜ ев ̪ϹЯϯЮϜ ϤϜϾϜϽТϖ ев ϣуϦϓϧгЮϜ ϴϝЂмцϜ ϣЮϜϾш 

¶  ЌϜϽвцϜм рϹЯϯЮϜ ϞϝлϧЮъϜм ϞϽϯЮϜ Эϫв ϣтϹЛгЮϜ ЌϜϽвцϜ ев ϣтϝЦнЯЮ

 ϣуКϝЧУЮϜ(Mycoses). 

¶ ЁϠыгЮϜ ϽууПϦ : ϥϷЃϦϜ ϝгЯЪм ϣуЯ϶ϜϹЮϜ ЁϠыгЯЮ ϣϡЃзЮϝϠ еувнт ЭЪ ЩЮϺ бϧт

ϣуϮϼϝϷЮϜ ЁϠыгЯЮ ϣϡЃзЮϝϠ ЁϠыгЮϜ. 

¶ ϣуЯ϶ϜϹЮϜ ЁϠыгЮϜ : ев ϣКнзЋв ϣуЯ϶ϜϹЮϜ ЁϠыгЮϜ днЫϦ дϒ еЃϳϧЃгЮϜ ев

 мϒ ϣуЂϝЃϲ ϼнлЖ пЮϖ рϸϕϦ ϝв ϝϡЮϝО ϣуКϝзГЊъϜ ϣϯЃжцϜ дц еГЧЮϜ

ϣуЋϷІ ϣуЯ϶ϜϹЮϜ ЁϠыгЮϜ днЫϦ дϒ ϟϯтм ϼнГТ. 
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¶ ϣуУуЋЮϜ ЁϠыгЮϜ : ϽуО ̪йϧУ϶ пЯК ыЏТ ̪сУуЋЮϜ ЀϝϡЯЮϜ днЫт дϒ ϟϯт

БуϷЮϜ мϒ еГЧЮϜ ев ϝКнзЋвм днЯЮϜ еЪϜϸ. 

¶ ϣтнϧЇЮϜ ЁϠыгЮϜ : ϸϽϡЮϜ ИϸϽЮ ϣуТϝЪ ϣтнϧЇЮϜ ЁϠыгЮϜ днЫϦ дϒ ϟϯт

)днЯузЮϜ ев мϒ РнЋЮϜ ев ЁϠыв( Ьн϶ϸ ϹзК СГЛгЮϜ ЙЯ϶ ϟϯт ̪

ϬмϽϷЮϜ ϹзК иϔϜϹϦϼϜм бЃЧЮϜ . ФϽЛЮϜ ϟϡЃт ЀϝϡЯЮϜ сТ АϜϽТшϜ дϖ

йЛЯ϶ ϹзК ϣЮϿзЮϜ пЮϖ йϡϲϝЊ ЌϽЛтм. 

¶  ϢϼϾнЮϜ)Tablier( : ϟЛЯϦϢϼϾнЮϜ ЭУГЮϜ ЁϠыв ϣтϝгϲ сТ ϝуϠϝϯтϖ Ϝϼмϸ  

 пЮϖ ϢϸнЛЮϜ Ьϝϲ ϝлКϿж ϟϯтм ̪ϤϝϪнЯгЮϜ ев иϽуОм ϽуІϝϡГЮϜ ϼϝϡО ев

ϣтϼмϸ ϣУЋϠ ϝлУуЗзϦ пЯК ЈϽϳЮϜ Йв ЬϿзгЮϜ. 

¶ ЁгЇЮϜ ϣЛІц ϝлЏтϽЛϦм днϠϝЋЮϜм ̭ϝгЮϝϠ ̪ϣϷЃϧгЮϜ ЁϠыгЮϜ ЭЃО ϟϯт. 

 ЀϼϹгЮϜ ϼмϸ:     

¶ ϽТϝЖцϜ буЯЧϧЮ ϣуКнϡЂцϜ ϣϡЦϜϽгЮϜ. 

¶ СуЗж ЭтϹзгϠ СжцϜ БϷв ЬϝУВцϜ буЯЛϦ. 

¶  сТ ϟϡЃϧϦ ϹЦ ϽТϝЖцϜ дц блТнжϒ Э϶Ϝϸ блЛϠϝЊϒ ЙЎм ев ЬϝУВцϜ Йзв

СжцϜ сгϳт рϻЮϜ сЯ϶ϜϹЮϜ ̭ϝЇПЮϜ ϰϽϮ. 

¶ сϳЋЮϜ ϿЪϽгЮϜ пЮϖ ϢϽгϧЃв ϣуУжϒ ϤϜϾϜϽТϗϠ ϞϝЋв ЭУВ ЭЪ йуϮнϦ. 

¶ блжϝзЂϓϠ ϽТϝЖцϜ бЏЦ ев ЬϝУВцϜ Йзв. 
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¶ бУЮϜ сТ блЛϠϝЊϒ Ьϝ϶ϸϖ ев ЬϝУВцϜ Йзв. 

¶ ϢϝІϽУЮϝϠ дϝзЂцϜ ЭЃО ϣуУуЪ пЯК ЬϝУВцϜ ϟтϼϹϧЮ ϤϜϽϧТ ЉуЋϷϦ. 

¶ ЬϝУВцϜ ЀϝϡЮ ϣТϝЗж ϣϡЦϜϽв. 

¶  ϢϼϾнЮϜ ЁϡЮ пЯК ЈϽϳЮϜ(Tablier)ЀϼϹЮϜ ϣКϝЦ Э϶Ϝϸ . 

¶ еугЯЛϧгЮϜ Ѐмϔϼ  ЉϳТ)ϤϜ( )ЭгЦ ̪ИϽЦ(. 

 

 

3 -БуϳгЮϜ ϣТϝЗж: 
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*  БЂнЮϜм ϣϛуϡЮϜ ϣТϝЗж пЯК ДϝУϳЮϜ Ϙϸϝϡв пЯК бЯЛϧгЮϜ ϣуϠϽϦ) ̪бЃЧЮϜ ̪ИϼϝЇЮϜ 

ϣуϳЋЮϜ ХТϜϽгЮϜ ̪ϣуЯ϶ϜϹЮϜ ̪бЛГгЮϜ ̪ϥуϡЮϜ...(Ϟ ЩЮϺм : 

¶  БуϳгЮϜ анлУв бЯЛϦ )ХуЏЮϜ пзЛгЮϜ( : еК дϝЃжшϝϠ Буϳт ϝв ЭЪ нкм

 ϽІϝϡгЮϜ йГуϳв  рϒ ̫ϞϽЦ) ев йзгЏϧт ϝвм йуТ ЅуЛт сϧЮϜ йϧуϠ

ИϼϝЇЮϜ ̪СуЊϽЮϜ ̪ϣЧтϹϳЮϜ Эϫв ϤϜ̭ϝЏТ...ϵЮϜ( 

¶ БуϳгЯЮ ЭгІцϜм аϝЛЮϜ пзЛгЮϜ : ϞϜϽϦ ев дϝЃжшϝϠ Буϳт ϝв ЭЪ нкм

йЯЪ днЫЮϜ ϸмϹϲ ЭгЇтм ̪ЉϷЇЮϜ ϸмϹϲ ев ϒϹϡт нкм ̫̭ϝвм ̭Ϝнкм. 

¶  йжϖ ϩуϲ ̪ϣуЮϐ ϣУЋϠ ϝзϧϳЊ пЯК ыϮϝК ϽІϝϡгЮϜ БуϳгЮϜ ϨнЯϦ ϽϪϕт

 аϝЛЮϜ БуϳгЮϜ ϟуЋт рϻЮϜ ϨнЯϧЮϜ ϝвϒ ̪ЌϽгЮϜ пЮϖ рϸϕт ϝв дϝКϽЂ

 ϣтϝзЛЮϜϜ  иϝтϖ ϝзϚытϖ аϹК ϽЃУт ϝв Ϝϻкм ЬнВϒ ϝϧЦм ФϽПϧЃт иϽуϪϓϦ дϗТ

 ХϳϧЃт сϧЮϜ) йϠϝϡЂϒ еуϠм ЭЊϝϳЮϜ ЌϽгЮϜ ϼнлЖ еуϠ БϠϽж ъ

евϿЮϜ сТ ϣвϹЧϧгЮϜ : ϝуϮнЮнувϹϡтшϜ бЯКEpidémiologie (. 

*  ϣТϝЗж пЯК ϼϝЋϧЦъϜ еЫгт ъм ̪йГуϳгϠ ϜϹуВм ϝВϝϡϦϼϜ БϡϦϽв дϝЃжшϜ

ϣϛϠмцϜм ЌϜϽвцϜ ев Ьϝ϶ буЯЂ ЅуК еувϓϧЮ ЁϠыгЮϜм бЃϯЮϜ . ϟϯт ЭϠ

 ϴϝЂмцϜ ев евϓв сТ йЯЛϯЮ ϣуЯЛУЮϜ ϣгкϝЃгЮϜм ̪БуϳгЮϜ ЭЪ ϣТϝЗзϠ аϝгϧкъϜ

аϝК ЭЫЇϠ ХϚыЮϜ ϽлЗгЮϜ сТ ϢϽϪϕгЮϜм Љ϶цϜ пЯК ϣϳЋЯЮ ϢϸϹлгЮϜ. 

*  ϝвϹзК ϝЊнЋ϶ ̫БуϳгЮϜ ϨнЯϦ ϼϸϝЋв бкϒ йϦϝтϝУжм дϝЃжшϜ ϤыЏТ ЭЫЇϦ

 днЫϧТ ̪ϽϪϝЫϧϦм ϝлзв ϤϝϧЧϦ сϧЮϜ ϤϜϽЇϳЮϜм ϤϝжϜнуϳЮϜ Ьмϝзϧв сТ ϱϡЋϦ
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 пЮϖ ϤϝуЯуУГЮϜм ϤϝЂмϽуУЮϜм буϪϜϽϯЮϜ ЭЧзϦ ϝвϹзК ̪ϢϽуϫЪ ЌϜϽвϜ сТ ϝϡϡЂ

дϝЃжшϜ. 

* ϽІϝϡгЮϜ БуϳгЮϜ ϣТϝЗж ϣЯϫвϒ ЍЛϠ : ϣТϝЗж ̪сϳЮϜ ϣТϝЗж ̪ЬϿзгЮϜ ϣТϝЗж

ϝ̭гЮϜ ϣТϝЗж ̪ϣЂϼϹгЮϜ. 

* ϣЂϼϹгЮϜ ϣТϝЗж:  

¶   еуЛϧтм ̫ϥуϡЮϜ ϹЛϠ ЭУГЮϜ йуТ ЅуЛт рϻЮϜ сжϝϫЮϜ БуϳгЮϜ ск ϣЂϼϹгЮϜ

 ϣуϳЋЮϜ ϹКϜнЧЯЮ ϟуϯϧЃϦ ФϽВ ϸϝгϧКϝϠ ϝлϧТϝЗж пЯК ЈϽϳЮϜ

Ϣ̭ϝЎшϜм ϣтнлϧЮϜм ЙЦнгЮϝϠ ϣГϡϦϽгЮϜ . ϣУуЗж ϣЂϼϹгЮϜ днЫϦ дϒ ϟϯт

 Ьн϶ϸ Йзгт еуЋϲ ϬϝуЃϠ ϣугϳвм ̪ϤыЏУЮϜм ϴϝЂмцϜ ев ϣуЮϝ϶м

ϝлϠ ϴϝЂмцϜ ϼϝЇϧжϜм ϤϝжϜнуϳЮϜ. 

¶  Ьмϝзϧв сТ днЫϦ ̫ϤыглгЯЮ ϢϹтϹК ϤыЂ ϣЂϼϹгЮϝϠ ϽТнϧϦ дϒ ϟϯт

еугЯЛϧгЮϜ)ϤϜ(  ϣЂϼϹгЮϜ ϽТнϧϦ дϜ сПϡзт ϝгЪ ϝлуТ ϤыЏУЮϜ ̭ϝЧЮш

РϝЪ ϸϹЛϠ иϝугЮϜ ϟуϠϝжϒ пЯК. 

¶  ЍуϲϜϽгЮϜ иϻк сТнϧЃϦ дϒ ϟϯтм ̪РϝЪ ϸϹЛϠ ЍуϲϜϽгЮϜ ϽуТнϦ ϟϯт

ϣϳЋЮϜм ϣТϝЗзЮϜ АмϽІ ϣуЊнЋϷЮϜм . 

¶ еугЯЛϧгЮϜ ШϜϽІϖ ϟϯт)ϤϜ(  ϣУЋϠ блϧЂϼϹв СуЗзϦ пЯК ЭгЛЮϜ сТ

ϣуЮмϕЃгЮϜ иϻлϠ дмϽЛЇт блЯЛϮм ϣгϚϜϸ. 
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ϽтϹгЮϜм ЀϼϹгЮϜ ϼмϸ:   

 

¶ ЁзЫϠ ЩЮϺм аϝЃЦчЮ свнуЮϜ СуЗзϧЮϝϠ ЩЮϺм ϣЃЂϕгЮϜ ϣТϝЗж пЯК ϽлЃЮϜ 

нлϡЮϜм ЬнЋУЮϜ. 

¶ ϣуЯгЛЮϜ иϻк сТ ЬϝУВцϜ ШϜϽІϖ Йв ̪ϽлЇЮϜ сТ ϢϽв дϜϼϹϯЮϜ ЭЃО. 

¶ ЀϼϹЮϜ ϢϽϯϳЮ ϣϡЃзЮϝϠ: 

ϝгϚϜϸ ϣУуЗж ϝлжϜϼϹϮ днЫϦ дϒ ϟϯт ̮. 

ϝгϚϜϸ ϣУуЗж ϤъмϝГЮϜ днЫϦ дϒ ϟϯт ̮ . 

¶  ЩЮϺ пЮϖ ϢϼмϽЏЮϜ ϥКϸ ϝгЯЪ ϤъмϝГЮϜм дϜϼϹϯЮϜ ϣОϝϡЊ пЯК ϽлЃЮϜ 

)ыϫв ϝтнзЂ(   . 

¶  пЯК ЍуϲϜϽгЮϜ ϽТнϦ ϜϻЪ м ̫ϣвϜϹϧЃв ϣУЋϠ ЍуϲϜϽгЮϜ ϣТϝЗж пЯК ϽлЃЮϜ

ϣуЊнЋϷЮϜ АмϽІ егЏϦ ϞϜнϠϒ .

 

 

 

 

1 -бЃϯЯЮ ̭ϜϻПЮϜ ϽТнт: 

ϣтϻПϧЮϜ 
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¶ ϤϝзуϦмϽϡЮϜ .

¶ ϤϝтϽЫЃЮϜ мϒ ϤϝтнЇзЮϜ. 

¶ ϤϝузкϹЮϜ. 

¶ ϤϝзувϝϧуУЮϜ. 

¶ ϣужϹЛгЮϜ ϰывцϜ. 
V  

2 -Ϝ̭ϻПЮϜ ϼмϸ: 

 ϤϝКнгϯгЮϜ

 ϣуϚϜϻПЮϜ
 Ϟ ϣузО ϝкϼмϸ ϣЯϫвϒ

ИнгϯвϢ 

 ϣЦϝГЮϜ

1 - ϤϝтϽЫЃЮϜ

2 - ϤϝтнЇзЮϜ

3 - ϤϝузкϹЮϜ

 

 ϣЦϝГЮϜ ϹуЮнϦ

1 -ϽЫЃЮϜ -ЭЃЛЮϜ -

 ϣϦънЫЇЮϜ

2 -ϝлϦϝЧϧЇвм ϞнϡϳЮϜ :

 ̪ϣжмϽЧв ̪ЁЫЃЪ

ХуЦϸ ̪ϹугЂ ̪Ͽϡ϶ ...

3 - ϥтϾ ̪днϧтϿЮϜ ϥтϾ

 ̪ϢϹϠϿЮϜ ̪ϢϹϚϝгЮϜ

 етϼϝЪϽгЮϜ ̪бϳЇЮϜ

 ϣКнгϯв

 ̭ϝзϡЮϜм нгзЮϜ
 ϤϝзуϦмϽϡЮϜ

 ϣϯЃжϒ етнЫϦ

 бЃϯЮϜ

 ̪ϬϝϮϹЮϜ ̪ЩгЃЮϜ ̪анϳЯЮϜ

 ̪йϦϝЧϧЇвм ϟуЯϳЮϜ ̪ЍуϡЮϜ
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 ϹзК ϝкϹтϹϯϦм

 СЯϧЮϜ

сжϝГЧЮϜ :) ̪ЬнУЮϜ ̪ЉгϳЮϜ

ЀϹЛЮϜ ̪ϝуЮнЊϝУЮϜ...( 

 ϣКнгϯв

 ϣтϝЦнЮϜ ϰывцϜ

 ϣужϹЛгЮϜ

 ϤϝзувϝϧуУЮϜм

 - СϚϝЖм

 ϣуϚϝугуЪнуϠ

 - бЃϯЮϜ ϣтϝЦм

 ев ϣтϝгϳЮϜм

ЌϜϽвцϜ .

 -ϽЏϷЮϜ - йЪϜнУЮϜ

  

3 -ЭУГЮϜ ϹзК ϣтϻПϧЮϜ ̭нЂ ϽкϝЗв бкϒ: 

 ϒ- нгзЮϜ Ͻ϶ϓϦ : дϾнЮϜ ϟЂϝзϦ аϹК мϒ еЃЮϜ Йв ϣвϝЧЮϜ мϒ дϾнЮϜ ϟЂϝзϦ аϹК

ϣвϝЧЮϜ Йв. 

 Ϟ- ϝугужцϜ пЮϖ рϸϕт ϹтϹϳЮϜ Ϣϸϝв сТ ЉЧж. 

 Ϭ-  ϣуЦϼϹЮϜ ϢϹПЮϜ ϴϝУϧжϜ пЮϖ рϸϕт ϸнуЮϜ Ϣϸϝв сТ ЉЧж(Thyroïde).  

 ϸ-  дϝзЂцϜ етнЫϦ ϤϝϠϜϽГЎϜ пЮϖ рϸϕт ϼнУЂнУЮϜм ануЃЮϝЫЮϜ Ϣϸϝв ЉЧж

аϝЗЛЮϜм. 

 и-  еувϝϧуТ ЉЧж)Ϟ( сТ Ьыϧ϶Ϝм ϤϝзУЛϧЮϜм ̪нгзЮϜ ϤϝϠϜϽГЎϜ пЮϖ рϸϕт 

ϞϝЋКцϜ СϚϝЖм.. 

 м-  еувϝϧуТ ЉЧж)ϒ(  :нгзЮϜм ϽЋϡЮϜ Ьыϧ϶Ϝ. 
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 Ͼ-  еувϝϧуТ ЉЧж(D) :ϰϝЃЫЮϜ ЌϽв. 

 

4 . дϾнЮϜ сТ ϢϸϝтϿЮϜ)ϣзгЃЮϜ(: 

 рϽЫЃЮϜм еутϜϽЇЮϜм ϟЯЧЮϜ ЌϜϽвϒ Эϫв ϢϽуГ϶ ЌϜϽвϒ пЯК ϰнϧУв ϞϝϠ ϣжϜϹϡЮϜ

рнвϹЮϜ БПЏЮϜ ИϝУϦϼϜм. 

 

5 .Ϝ̭ϻПЮϜ ϣвыЂ : 

  ϣТϽЛв ϟϯт: 

¶ ϣгуЯЃЮϜм ϣзЃϳЮϜ ϣуϚϜϻПЮϜ ϤϜϸϝЛЮϜ. 

¶ аϝЛГЮϜ ϨнЯϦ сТ буϪϜϽϯЮϜ ϼмϸ. 

¶ аϝЛГЮϜ сТ ϝкϽϪϝЫϦ м буϪϜϽϯЮϜ нгж СЦм сТ слГЮϜ ϼмϸ. 

¶  ϤънЪϓгЮϜ СуЗзϦ ϞнϮм Йв ̫ϣгЛВъϜ ЕУϲ сТ ϣϮыϫЮϜ ϼмϸ

ϝлзуϷЃϦ мϒ ϝлзв ϝлϮϜϽ϶ϖ ϹЛϠ. 

 

 

6 .ϨнЯϧЮϜ ев ̭ϜϻПЮϜ пЯК ϣЗТϝϳгЯЮ ϣвϾыЮϜ ϹКϜнЧЮϜ: 

¶ ϜϹуϮ ϝлϷϡВм ϣтϻОцϜ СуЗзϦ. 
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¶ ϢϽІϝϡв ϵϡГЮϜ ϹЛϠ ϝлЮмϝзϦ. 

¶ йЯЪϒ ЭϡЦ ϝлзв пЧϡϦ ϝв еуϷЃϦ. 

¶ ϹтϽϡϧЮϜ ϣГЂϜнϠ ϝлЗУϲ. 

¶ ϨнЯϧЮϜ ϼϸϝЋв ЭЪ еК ϜϹуЛϠ ϝлЗУϲм ϝлϧуГПϦ. 

¶ рϹтцϜм сжϜмцϜ ϣТϝЗжм ϤънЪϓгЮϜ ϣТϝЗж пЯК ДϝУϳЮϜ. 

 

7 . ЍЛϠ) ЌϜϽвцϜ/ЌϜϽКцϜ(ϣϪнЯгЮϜ ϣтϻПϧЮϜ еК ϣϯϦϝзЮϜ  :

¶ ЬϝлЂшϜ. 

¶ с̭ЧЮϜ. 

¶ сЂмϽуУЮϜ рϹϡЫЮϜ ЌϽгЮϜ ИϜнжϒ ЍЛϠ. 

¶ ϜϽуЮнЫЮϜ. 

¶ ϣуϚϜϻПЮϜ ϤϝггЃϧЮϜ. 

 

 

8 .ϣжϾϜнϧгЮϜ ϣтϻПϧЮϜ :

* дϾϜнϧгЮϜ ̭ϜϻПЮϜ СтϽЛϦ:  йуТ ШϼϝІ ϝв нк дϾϜнϧгЮϜ ̭ϜϻПЮϜ 

ϣуЮϝϧЮϜ ϣϧЃЮϜ РϝзЊцϜ ев СзЊ ЭЪ ев ϹϲϜм Эϫгв: 
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1-  сжϝГЧЮϜ  мϒ анϳЯЮϜ)ЬнТ ̪Љгϲ..(ЩгЃЮϜ̪ЍуϡЮϜ ̪ .

2- йϦϝЧϧЇвм ϟуЯϳЮϜ. 
3- ϣуϦϝϡзЮϜ ϤнтϿЮϜ. 

4- ϝлϦϝЧϧЇвм ϞнϡϳЮϜ. 
5- ϣϮϾϝГЮϜ йЪϜнУЮϜм ϽЏϷЮϜ. 

6- ϣ϶нϡГгЮϜ ЬыПЮϜм ϽЏϷЮϜ .

* дϾϜнϧгЮϜ ϽуО ̭ϜϻПЮϜ СтϽЛϦ:Эϫгв ев ϽϫЪϒ йуТ ШϼϝІ ϝв нк  

иϽуО ϞϝЃϲ пЯК ϢϼнЪϻгЮϜ РϝзЊцϜ ев ϹϲϜм. 

 
 

 
 

¶  

¶  

¶  

¶ )( 

¶ 

 

¶ )( 

¶  

¶  

 ϣуЃУзЮϜ ϣϳЋЮϜ

бЯЛϧгЯЮ)Ϣ( 
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 ϣугЮϝЛЮϜ ϣϳЋЮϜ ϣгЗзв РϽЛϦ      (OMS)ϝлжϒ пЯК ϣϳЋЮϜ " : ев ϣЮϝϲ

 ЌϜϽвцϜ ев нЯϷЮϜ ϸϽϯв ϥЃуЮм ϣуЯЧЛЮϜм ϣугЃϯЮϜ сϲϜнзЮϜ сТ ϣЯвϝЫЮϜ ϣϳЋЮϜ

ϤϝкнЇϧЮϜм ."

 ̪ϒϿϯϧт ъ ЭЪ ϣуϳЋЮϜ ϣϠϼϝЧгЮϜ дϓϠ аϿϯЮϜ еЫгт СтϽЛϧЮϜ Ϝϻк ев ϝЦыГжϜм     

сЃУжм сЯЧК нк ϝвм ̪рϹЃϮ нк ϝв ϝлуТ . днЂϼϹгЮϜм ̭ϝϠфϜ сЮнт ϝв ϝϡЮϝОм

 ϟЯОϒ сТ еуЯТϝО ̪сЯЧЛЮϜм сгЃϯЮϜ еуϡжϝϯЯЮ ̪ЬϝУВцϜ ϣуϠϽϦ Ьϝϯв сТ ̪блвϝгϧкϜ

сЃУзЮϜ ϟжϝϯЮϜ еК дϝуϲцϜ . ϽϪϕϦ ϣуЃУзЮϜ Ϥъыϧ϶ъϜ дϒ  ϤϝЂϜϼϹЮϜ ϥϧϡϪϒ ϹЦм

СЦϜнгЮϜм ШнЯЃЮϜм ЭЧЛЮϜм бЃϯЮϜ пЯК ϝϡЯЂ . бϧлт дϒ сϠϽгЮϜ пЯК ϟϮм ϜϻЮ

 ев йϧуЋϷІ етнЫϦ ϣЊϽТ йϚϝГКϗϠ ЩЮϺм иϽПЊ ϻзв бЯЛϧгЯЮ сЃУзЮϜ ϟжϝϯЮϝϠ

Ьы϶ :

1-  ЭУГЯЮ ϱгЃт еуЛв Бгж пЯК днЫϦ дϒ сПϡзт м ̫ϝглзуϠ БϠϽϦ сϧЮϜ ϣЦыЛЮϜ

ϱϧУϧЮϜм ϼнГϧЮϝϠ. 

2-  Э϶Ϝϸ ЅуЛЯЮ йЯкϕϦм иϽуПϠ йГϠϽϦ сϧЮϜ ϣгуЯЃЮϜ ϣуКϝгϧϮъϜ ϤϝЦыЛЮϜ

ϣКнгϯгЮϜ. 

 

 

ϣуЃУзЮϜ ϤϝϠϜϽГЎъϝϠ ЭУГЮϜ ϣϠϝЊϖ ϞϝϡЂϒ ев: 

¶ ϣЊϝ϶ йвϒ еКм йϧЯϚϝК еК ϜϹуЛϠ ЭУГЮϜ ϢϓЇж. 
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¶ ϝглзуϠ ϢϼϽЫϧгЮϜ ϤϝКϜϽЋЮϜм ацϜм ϞцϜ еуϠ ϹϚϝЃЮϜ ϽϦнϧЮϜ. 

¶ ЬъϹЮϜм ФϜϹОшϜ ϢϽϫЪ мϒ дϝвϽϳЮϜ мϒ ЬϝгкшϜ. 

¶ ϣуЂϝЧЮϜ ϣЯвϝЛгЯЮ ЭУГЮϜ ЌϽЛϦ. 

¶ ϣтϽϷЃЮϜм ϸϝлГЎъϝϠ ϼнЛЇЮϜ. 

¶  ϼнЛІ ев йзК ϟϦϽϧт ϝвм ЀмϼϹЮϜ ϞϝЛуϧЂϜ ϣЦϝВ сТ Рыϧ϶ъϜ

ЉЧзЮϝϠ. 

¶ РϜϽϳжϜ ев ϝлзК ϭϧзт ϝвм ̭нЃЮϜ ̭ϝЦϹЊϒ ϣЧТϜϽв. 

¶ ϣтϽϷЃЮϜ пЮϖ ϣуКϜϸ ЭУГЮϜ ϹзК ϣкϝК ϸнϮм. 

ЀϼϹгЮϜ ϼмϸ:  

¶ НЮϝϠ ъ ЭУВ йжϒ пЯК ЭУГЮϜ ϣЯвϝЛв .

¶ ϣгуЯЃЮϜ ϤϝЪнЯЃЮϜ Ьϝϯв сТ ϣзЃϳЮϜ ϢмϹЧЮϜ ̭ϝГКϖ .

¶ бЯЛϧгЮϜ ев ϣтϽϷЃЮϜ йзв ϹЋЧт ШнЯЂ мϒ ϽуϡЛϦ ЭЪ рϸϝУϦ)Ϣ(  ев БϳЮϜм

йϠ ЭуϫгϧЮϜм иϼϹЦ .

¶ бЯЛϧгЮϜ ϟЂм бϧІ ϟзϯϦ)Ϣ( .

¶ бЯЛϧгЮϜ ϞϽЎм сжϹϡЮϜ ϞϝЧЛЮϜ рϸϝУϦ .

¶ бЯЛϧЯЮ ϜϼϹЋв ϝкϼϝϡϧКϜм ЭУГЮϜ еК ϢϼϸϝЋЮϜ ̭ϝГ϶цϜ ЭтнлϦ ϞϝзϧϮϜ. 

¶ ϝуϚϜϹК ϝУЦнв ЁуЮ м ϼϜнϳЯЮ ̭ϜϽϪϖ рϒϽЮϜ сТ Рыϧ϶ъϜ дϒ ЭУГЮϜ буЯЛϦ. 
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¶ еугЯЛϧгЮϜ ЙуϯЇϦ)ϤϜ( ХЯЧЮϜм ϥϡЫЯЮ ϝЛТϸ ϽКϝЇгЮϜ еК ϽϳЮϜ ϽуϡЛϧЮϜ пЯК. 

¶ еугЯЛϧгЮϜ ϩϲ)ϤϜ(  ϣуЎϝтϽЮϜм ϣуТϝЧϫЮϜ рϸϜнзЮϜ ЍЛϠ пЮϖ аϝгЏжъϜ пЯК

Ϝ̭мϿжъϜ ϟзϯϦм. 

¶  сЃУзЮϜ ϞϜϽГЎъϜ ϤϝвыКм ЌϜϽКϒ ЍЛϡϠ аϝгϧкъϜм ϣЗϲыгЮϜ

бЯЛϧгЮϜ Йв йϧЦыК сТ ϼϝϡϧКъϜ еуЛϠ ϝкϻ϶ц ϝвϖ сЪнЯЃЮϜм)Ϣ(  йуϮнϧЯЮ мϒ

ϝлзвм ЈϝЋϧ϶ъϜ рмϺ пЯК ϣЮϝϲшϜм: 

¶ ϣЛϠϝϧгЮϜм ϿуЪϽϧЮϜ ϢϼϹЦ ϼнкϹϦ. 

¶ ϝлϧЯЦ мϒ ϣЪϽϳЮϜ ϢϽϫЪм ϽϦнϧЮϜ ϤϝвыК. 

¶ анзЮϜ ϣЯЦм ϸϝлϮшϜм ϟЛϧЮϜ ЌϜϽКϒ. 

¶ Ͻ϶фϜ иϝϯϦϜ ϣужϜмϹК ϤϝЪнЯЂ ϾмϽϠ. 

¶  слУЇЮϜ ϽуϡЛϧЮϜ сТ ϞϜϽГЎъϜ ЌϜϽКϒ)Ϣ̭ϜϽЧЮϜм ϣϠϝϧЫЮϜ ϤϝϠнЛЊ (. 

¶ ϣуТϽЛгЮϜ ϤϝϡЃϧЫгЮϜ дϜϹЧТм ϞϝЛуϧЂъϜм ЭуЋϳϧЮϜ ϤϜϼϹЦ ϼнкϹϦ. 

¶ ϟЛЯЮϜ ϣЊϝ϶ ̪ϣГЇжцϜ ЭЪ сТ дϜϽЦцϜ ϣЪϼϝЇв аϹКм ЬϜϿЛжъϜ ϤϝвыК. 

 

 

 

                                              

ϨϸϜнϳЮϜ ИϜнжϒ: 

ϨϸϜнϳЮϜ ев ϣтϝЦнЮϜ 
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1 .ϣуЮϿзгЮϜ ϨϸϜнϳЮϜ :

¶  мϒ ϣзУЛϧгЮϜ ϣтϻОцϜ мϒ СуЗзϧЮϜ ϸϜнв мϒ ϣтмϸцϝϠ ϤϝггЃϧЮϜ

 оϽ϶цϜ ϣтмϝгуЫЮϜ ϸϜнгЮϜ ЍЛϠ)ЙВϝЧЮϜ ̭ϝгЮϜ ̪ЭуТϝϮ ...(. 

¶ йКϜнжϒ пϧЇϠ Фϝзϧ϶ъϜ : ϣвϝЂ ϤϜϾϝО) ϹуЃЪϜ рϸϝϲϒ ̪ϾϝЪϝВнϠ

 ̪днϠϽЫЮϜ"дϽУЮϜ"( пЮϖ ϓГϷЮϜ йϮм пЯК ϝлϠϽЃϦм ̭ϝуІϒ ИыϧϠϜ ̪

аϜϿϲ мϒ БуϷϠ ϟЛЯЮϜ ̭ϝзϪϒ ХзЛЮϜ ХтнГϦ ̪ϣуЃУзϧЮϜ ЩЮϝЃгЮϜ... 

¶ ФϜϽϧϲъϜ :дϝуЯПЮϜ ̭ϝзϪϒ ϟуЯϲ ̪рϝІ ̪е϶ϝЂ ̭ϝв. 

¶ ϞϽлЫϧЮϜ. 

¶  АнЧЃЮϜ)ϼϝϯІцϜ ХЯЃϦ ϹзК ̪ϢϻТϝзЮϜ ев ̪ϰнГЃЮϜ пЯКϒ ев...( 

¶  йКϜнжϒ пϧЇϠ СзЛЮϜ)рϽЂцϜ СзЛЮϜ... (. 

 

 

 

2 -ϣуЂϼϹгЮϜ ϨϸϜнϳЮϜ: 

 еуϠ ̪ϣЎϝтϽЮϜ дϜϹув сТ ̪ϤϝІϼнЮϜ Э϶Ϝϸ ̪ЀϼϹЮϜ ϢϽϯϲ сТ ̪ϣϲϝЃЮϜ сТ

 ХЯГЮϜ ̭ϜнлЮϜ сТ ̪ЬϿзгЮϜм ϣЂϼϹгЮϜ)ыϫв ϣуЂϼϹв ϤϝϮϽ϶( 
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¶ сгЗЛЮϜ ЭЫулЮϜ сТ ϽЃЪ.   

¶ ЀϒϽЮϜ сТ ϰмϽϮ.  

¶ дϝзЂцϜ ϨϸϜнϲ. 

¶ еуЛЮϜ сТ ϰмϽϮ. 

¶ ЄмϹ϶м ϰмϽϮ. 

¶ ϤϝуТм. 

3 -ϽуЃЮϜ ϨϸϜнϲ :)  ϽуЃЮϜ ϨϸϜнϳЮ   ЉЋϷгЮϜ ̭ϿϯЮϜ  ϽЗжϜ(  

4 -оϽ϶ϒ ϨϸϜнϲ: 

¶ ЁгЇЮϜ ϢϼϜϽϳЮ ϣЯтнВ ϢϹв ЌϽЛϧЮϜ. 

¶ сКϝТϒ ̪ϞϼϝЧЛЮϜ ϤϝОϹЮ пЮϖ ЌϽЛϧЮϜ ...

¶  ϣЊϝ϶ ϤϝжϜнуϳЮϜ ЍЛϠ РϽВ ев ЍЛЮϜ пЮϖ ЌϽЛϧЮϜ

 ϝлзв ϣϠϝЋгЮϜ)ϟЯЫЮϜ ̭Ϝϸ( .

¶ ϣтϸмцϜ ϾϝуϧϮϜ мϒ ϣϲϝϡЃЮϜ ϹзК ФϽПЮϜ .

¶  СзЛЮϜ)ИϼϝЇЮϜ...(ЙгϧϯгЮϜ сТ СзЛЮϜ  .
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 ЀϼϹгЮϜ ϼмϸ:  

¶ ϢϽуГϷЮϜ ϽулГϧЮϜ ϸϜнвм ϣуЮϹуЋЮϜ ϸϜнгЮϜ пЯК ЭУГЮϜ СтϽЛϦ. 

¶ ЭЪцϜ ̭ϝзϪϒ рϽϯЮϜ аϹК пЮϖ ЭУГЮϜ йуϡзϦ. 

¶ йгТ сТ ϨнЯв ̭сІ рϒ Ьϝ϶ϸϖ аϹК  пЮϖ ЭУГЮϜ йуϡзϦ. 

¶  ϣз϶ϝЃЮϜ ̭ϝуІцϜ ϢϼнГ϶ пЮϖ ЭУГЮϜ йуϡзϦ )ϼϝзЮϜ ̪̭ϝгЮϜ...(. 

¶ ϝ̭ϠϽлЫЮϜ ϢϼнГ϶ пЮϖ ЭУГЮϜ йуϡзϦ. 

¶  пЮϖ ϸнЛЋЮϜ ϢϼнГ϶м ̪ϢϻТϝзЮϜ ев ЬыВшϜ ϢϼнГ϶ пЮϖ ЭУГЮϜ йуϡзϦ 
ϣуЮϝЛЮϜ еЪϝвцϜ. 

¶  ϤъфϜ аϜϹϷϧЂϜ аϹК ̪ШϜϼϸшϜ пЯК ϜϼϸϝЦ ϱϡЋт ϝвϹзК ̪ЭУГЮϜ буЯЛϦ
ϣϠнВϼ ϝлϠ еЪϝвϒ сТ мϒ дϝϧЯϧϡв иϜϹтм ϣуϚϝϠϽлЫЮϜ. 

¶  дϜϹув сТм ϤϝІϼнЮϜ сТм бЃЧЮϜ сТм ϣЂϼϹгЮϜ ϣϲϝЂ сТ ЭУГЮϜ ϣϡЦϜϽв
ϤϝϮϽϷЮϜ ̭ϝзϪϒм ϣЎϝтϽЮϜ. 

¶ ϽϳϡЮϜм ϣтϸмцϜ ϽГ϶ пЮϖ ЭУГЮϜ йуϡзϦ  . 

¶ ϣуКϝзГЊъϜ ϟлЇЮϜм ϤϝЛЦϽУгЮϜ ϢϼнГ϶ пЮϖ ЬϝУВцϜ йуϡзϦ . 

¶  ϽуЃЮϜ ϨϸϜнϲ ев ϣтϝЦнЮϜ ФϽВ пЯК ЭУГЮϜ ϟтϼϹϦ ) ЭУГЮϜ ̪ЭϮϜϽЮϜ ЭУГЮϜ

ϣЯТϝϳЮϜ ЬϝгЛϧЂϜ ϹзК ̪ХϚϝЃЯЮ ХТϜϽгЮϜ ЭУГЮϜ ̪ϣϮϜϼϹЮϜ пЯК(. 

¶  ϣЛϡЦ ЬϝгЛϧЂϜм ϣЮнГв ϣУЋϠ ЁгЇЮϜ ϣЛІц ЌϽЛϧЮϜ аϹК ЭУГЮϜ ϹтнЛϦ 

ϢϽϫЫϠ ϞϽЇЮϜм. 

¶  рϒ АϝЧϧЮϜ аϹКм ϝлϧуКнж ϥжϝЪ ϝглв ϢϹгКцϜ ХЯЃϦ аϹК пЮϖ ЭУГЮϜ йуϡзϦ 

ЌϼцϜ пЯК пЧЯв сϚϝϠϽлЪ ЩЯЂ. 

¶ ϝлϦϸϼϝГв мϒ ϝлϧЃЪϝЇвм ϣЮϝЏЮϜ ϞыЫЮϜ ϣϡКϜϹв ϟзϯϦ пЮϖ ЭУГЮϜ йуϡзϦ. 



ϣуϳЋЮϜ ϣуϠϽϧЮϜ ЭуЮϸ 

ϣуЂϼϹгЮϜ ϢϝуϳЮϜм ϭкϝзгЮϜ ϣтϽтϹв     
 

25 

¶  аϹКм ̫ЭϳзЮϜм ϤϜϽЇϳЮϜ ϤϝЛгϯв ев ϞϜϽϧЦъϜ ϟзϯϦ пЮϖ ЭУГЮϜ йуϡзϦ

ϝлϲϝϡϮϒ мϒ ϝлІϝЇКϒ ЁгЯϠ мϒ ϞϽЏЮϝϠ ϝлϦϼϝϪϖ. 

¶  ϢϽуПЋЮϜ ϽУϳЮϜ ев ϞϜϽϧЦъϜ аϹК пЮϖ ЭУГЮϜ йуϡзϦ)ϞϼϝЧК ̪сКϝТϒ...( 

ϼнϷЋЮϜ ϟуЯЧϦ аϹКм. 

¶ ϣтϸмцϜм ϼϝϠфϜ ев ϞϜϽϧЦъϜ ϟзϯϦ пЮϖ ЭУГЮϜ йуϡзϦ. 

¶ ϣϚϸϝк ϤϹϠ дϖм ϣтϸмцϜ рϼϝϯв ХІ ϟзϯϦ пЮϖ ЭУГЮϜ йуϡзϦ. 

¶  ϟтϽО ЉϷІ рϒ ев ϟЯВ рц ϣϠϝϯϧЂъϜ аϹК ϟзϯϦ)пϫжϒ мϒ ϽЪϺ( 

ϟЯГЮϜ ϣуКнж ϥжϝЪ ϝглвм РмϽЗЮϜ ϥжϝЪ ϝглв ЬϿзгЮϜ Ϭϼϝ϶. 

¶  бЦϼм РϝЛЂшϜм ϣВϽЇЮϜм ϣужϹгЮϜ ϣтϝгϳЮϜ СϦϜнк аϝЦϼϓϠ ЭУГЮϜ СтϽЛϦ

еугЯЛϧгЮϜ ̭ϝуЮмϒм ̭ϝϠϐ СϦϝк)ϤϜ( ...
 

                       
 

                             
 

ϽуЃЮϜ ϨϸϜнϲ ск ϣзтϹгЮϜ сТ ϨϸϜнϳЮϜ ϣуϡЯОϒ ϜϹтϜϿϧв ϜϸϹК ЭϧЧϦ ХтϽГЮϝТ ̪

 блгуЯЛϦ м ХтϽГЮϜ ϼϝГ϶ϓϠ ЬϝУВцϜ ЁуЃϳϦ ϟϮм ϝзк евм ̪ϣзЂ ЭЪ ЬϝУВцϜ ев

блϦϝуϲ пЯК ϣЗТϝϳгЮϜ ϣуУуЪ . ЙϮϽтм еуПЮϝϡЮϜ ев ϨϸϜнϳЯЮ ϝЎϽЛϦ ϽϫЪϒ ЭУГЮϝТ

сЪϜϼϸшϜм сжϝгЃϯЮϜ йзтнЫϦ ЬϝгϧЪϜ аϹК пЮϖ ЩЮϺ :

¶ ϣуϡжϝϯЮϜ ϣтϔϽЮϜ :ϣзвϝϫЮϜ ϣзЃЮϜ ϸмϹϲ сТ ъϖ ЭУГЮϜ ϝлϡЃϧЫт ъ. 

¶ еуЧϚϝЃЮϜ дϹЮ ев ̪оϽ̰т мϒ оϽт дϒ ев йЛзгϦ ϢϽуЋЧЮϜ йϧвϝЦ. 

¶ ϣуТϝЫЮϜ ϣЦϹЮϝϠ бϧт ъ ϤϜнЊцϜ ϼϹЋгЮ иϹтϹϳϦ. 

ϽуЃЮϜ ϨϸϜнϲ 
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¶ ϤϜϼϝуЃЮϜ ϣКϽЂ ϽтϹЧϦ еК иϼнЋЦ. 

¶ ФϽГЮϜ сЯгЛϧЃв ϙϮϝУϦ ϝв ϝϡЮϝО йϧЪϽϲ ϣКϽЂ. 

¶ ϣзвϝϫЮϜ еЃЮϜ сТ ъϖ иϹзК ЭгϧЫт ъ ϽГϷЮϝϠ ЀϝЃϲшϜ. 

  буЯЛϧЮϜ ЬϝϮϼ ϤϝϡϮϜм ев ϟϮϜм ϣуЦϽГЮϜ ϣуϠϽϧЮϜ ϘϸϝϡгЮ ЭУГЮϜ бЯЛϦ дϖ

 ̪ϽуЃЮϜ ϣЪϽϲ пЯК иϹтнЛϦм ̪ЭУГЯЮ ϣуЂϝЂцϜ ϣТϽЛгЮϜ ЬϝЋтϖ еК еуЮмϕЃгЮϜ

ϨϸϜнϳЮϜ сТ ϟϡЃϧϦ ϹЦ сϧЮϜ ϢϽуГϷЮϜ СЦϜнгЮϝϠ йЃуЃϳϦм .

 

ЭϮϜϽЮϜ ЭУГЮϜ: 

¶ еуЯϮϜϽЮϜ ϽуЃЮ ЉЋϷгЮϜ дϝЫгЮϜ нк СуЊϽЮϜ . 

¶ ϼϝПЋЮϜ ϹзК ϼмϽгЮϜ ϤϜϼϝІϖ Ϣ̭ϜϽЦ бЯЛϦ. 

¶  ЁЪϝЛгЮϜ иϝϯϦъϜ сТм ХтϽГЮϜ ϣТϝϲ пЯК мϒ СуЊϽЮϜ пЯК ϝгϚϜϸ сЇгЮϜ

ϣвϸϝЧЮϜ ϤϝϠϽЛЮϜ ϣтϔϼ ев еЫгт ̪ϼмϽгЮϜ ϣЪϽϳЮ. 

¶  аϹК ев ϥϡϫϧЮϜ ϹЛϠм еуЯϮϜϽЯЮ ЉЋϷгЮϜ ϽггЮϜ ев днЫт ХтϽГЮϜ ϼнϡК

ϤϝϠϽЛЮϜ ев ХтϽГЮϜ нЯ϶м ϽВϝϷв ϸнϮм. 

¶  ϣϧϠϝϪ ϿϮϜнϳϠ ϢϸмϹϳв ϣтϔϽЮϜ ϝлуТ днЫϦ сϧЮϜ еЪϝвцϝϠ днЫт ъ ХтϽГЮϜ ϼнϡК

)ϤϝϠϽЛϠ мϒ ϤϝϮϽЛзв ̪ϤϝЛУϦϽв...(. 

¶  ев еЫгт ЩЮϺ дъ ̪ϣТϝЃв ϽЋЦϒ ϝлжц ̪буЧϧЃв Б϶ ИϝϡϦϝϠ ХтϽГЮϜ ϼнϡК

ϽГϷЯЮ ЌϽЛϧЮϜ ев Ϲϳтм ϼнϡЛЮϜ ϥЦм ϼϝЋϧ϶Ϝ. 
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¶ еуЯϮϜϽЮ ϝϠ ЈϝϷЮϜ ϽггЮϜ сТ днЫт ХтϽГЮϜ ФϽϧУв ϼнϡК .

¶ ϼнϡЛЮϜ ЭϡЦ  бϧϳϧт ϣуЂϜϼ ϢϼϝуЂ ϸнϮм ϹзК : ϟжϝϯЮϜ Ϲϲ пЮϖ ϼϻϳϠ аϹЧϧЮϜ

ϣтϔϽЮϜ ϱЏϧϦ пϧϲ ϢϼϝуЃЯЮ сϮϼϝϷЮϜ .

¶  мϒ сϮϼϝϷЮϜ ЀϝϡЯЮϜ сТ ̭ϜнЎцϜ ЁЪϝК ЬϝгЛϧЂϜ Йв днЯЮϜ ϣϳϦϝТ ϞϝуϪ ̭ϜϹϦϼϜ

ЭϮϜϽЮϜ ϣтϔϼ ев еуЧϚϝЃЮϜ еЫгт ϝгв ̪ЭуЯЮϜ сТ ̭ϜϻϳЮϜ сТ мϒ ϣЗУϳгЮϜ сТ .

¶ ϤϝϠϽЛЮϜ ϢϽ϶ϕгϠ ХЯЛϧЮϜ рϸϝУϦ .

¶  ИϜϽЂшϜ еК ϣгϮϝзЮϜ ϽВϝϷгЮϜ ϟзϯт ̪ϣЂϼϹгЮϜ пЮϖ ϞϝкϻЮϜ ϹзК Ͻ϶ϓϧЮϜ аϹК

йϡϳГЋт ев оϹЮм ЭУГЮϜ оϹЮ иϝϡϧжъϜ ϣЯЦм сЃУзЮϜ ϽϦнϧЮϜм .

¶ ϝзЂ ϽϡЪϒ нк ев Йв ϽуЃЮϜ ϹзК ХтϽГЮϜ ев ϹуЛϡЮϜ ϟжϝϯЮϜ пЮϖ ϝгϚϜϸ ЙЎнгϧЮϜ .

¶ сВϽЇЮϜ  ϤϜϼϝІϖ  пЮϖ иϝϡϧжъϜ .

ϣϮϜϼϹЮϜ пЯК ЭУГЮϜ :

¶ ϼмϽгЮϜ ϤϜϼϝІϖ аϜϽϧϲϜм ϤϝЦϽГЮϜ днжϝЧϠ аϝгЮшϜ. 

¶  ϣтϼмϽЏЮϜ ϤϜϿулϯϧЮϜ ЭЪ ϣвыЂ ев ϹЪϓϧЮϜ) ϣЃЪϝК ϢϿлϮϒ ̪ϱϠϝЫгЮϜ ̪ЀϽϯЮϜ

Ϝ̭нЎчЮ(. 

¶  ϟзϯϦ Йв ϤϝϮϜϼϹЯЮ ЉЋϷгЮϜ ϽггЮϜ сТ мϒ еугуЮϜ пЋЦϒ пЯК ϽуЃЮϜ

ϤϝϮϜϼϹЮϜ пЯК ϣКнзггЮϜ ЩЮϝЃгЮϜ. 

¶  ϹзК ϣуЮмцϜ ϹКϜнЧЮϜ ϢϝКϜϽвм иϝϯϦъϜ ϽууПϦ ϹзК ϣвϾыЮϜ ϤϝВϝуϧϲъϜ ϻ϶ϒ

ϾмϝϯϧЮϜ ϹзК ϼϻϳЮϜм ϤϝЦϽϧУгЮϜ. 
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¶ ϣужϜнЯлϡЮϜ ϤϝЪϽϳЮϜ ϞϝзϧϮϜ. 

¶ дϾϜнϧЮϜ ϹЧУт ϣгЫϳв ϽуО ϣЧтϽГϠ ϣЗУϳгЮϜ Эгϲ. 

¶  мϒ ϣϮϜϼϹЯЮ ϽгϲцϜ ̭нЏЮϜ сУϷϦ ϣЧтϽГϠ мϒ ϸнЧгЮϜ пЯК ϣЗУϳгЮϜ ХуЯЛϦ аϹК

н̭ЏЯЮ ϣЃЪϝЛЮϜ ϢϿлϮцϜ. 

¶  Йв ϼϝГвцϜ ЭВϝлϦ ϹзКм ЭуЯЮϜ сТ ϤънϯЮϜ ϹзК ̭ϜнЎцϜ ϣуϲыЊ ев ϹЪϓϧЮϜ

н̭ЏЯЮ ϣЃЪϝК ϤϝЧϳЯв мϒ ϢϿлϮϒ ЬϝгЛϧЂϜм днЯЮϜ ϣϳϦϝТ ϞϝуϪ ̭ϜϹϦϼϜ. 

¶ Ͻ϶ϐ ϬϜϼϸ ϣЧТϜϽв ϹзК Ͻ϶фϜ нЯϦ ϜϹϲϜм ϽуЃЮϜ. 

¶  ϹзК ХтϽГЮϜ ϣТϝϲ пЯК ϣуЂϜϽЮϜ ϤϜϼϝуЃЮϜ ϞϜнϠц ϙϮϝУгЮϜ ϰϝϧУжъϜ ев ϼϻϳЮϜ

ϝлϡжϝϯϠ ϼмϽгЮϜ. 
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1 -ϰмϽϯЮϜ: 
 ϣугкϒ ϟЃϲ йϦϼнГ϶ ϤмϝУϧϦ ̪ϤϝуВϝϷгЮϜ мϒ ϹЯϯЮϜ сТ ϽϫϠ нк ϰϽϯЮϜ

ϢϽуГϷЮϜ ϰмϽϯЮϜм ϣГуЃϡЮϜ ϰмϽϯЮϜ еуϠ ϿуугϧЮϜ ϟϯт м ̪ϨϸϝϳЮϜ. 

 ϣГуЃϡЮϜ ϰмϽϯЮϜ ϒ: СуУВ СтϿж Йв ϣуϳГЂ (Ecorchures) 

йЯгК ϟϯт ϝв:  

 

 -днϠϝЋЮϜм ̭ϝгЮϝϠ ϹуЮϜ ЭЃО .

 - днϠϝЋЮϜм ̭ϝгЮϝϠ ϰмϽϯЮϜ ЭЃО .

 - ϣГПЏгϠ ϟжϝϯЮϜ пЮϖ БЂнЮϜ ев ϰϽϯЮϜ СуЗзϦм СуУϯϦ(Compresse) 

 ϣжнУЛЯЮ ϽлГгϠ ϣЯЯϡв(Antiseptique) .

 - ϢϸϝгЏϠ ϰϽϯЮϜ дϝЫв ϣтϝгϲ(pansement) ϹЛϠ ϝкϽууПϦ бϧт 48ϣКϝЂ  .

 -Ϝ̭нлЯЮ ϝЎϽЛв йЪϽϦ ЭЏТцϜ ев БуЃϠ ϰϽϮ ϣЮϝϲ сТ .

ϣуЮϝϯЛϧЂъϜ ϤъϝϳЮϜ бкϒ 
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 - аϹЮϜ ЭЋв ϱзгуЮ ϣуϳЊ ϢϹϲм ϞϽЦϒ пЮϖ ЭУГЮϜ йуϮнϦ(Sérum) ϸϝЏгЮϜ 

 ϾϜϿЫЯЮ(Tétanos) .

 -ϰϽϯЮϜ ϟϡЃϠ ϢϼнГϷЮϜ ϤϝвыК ϣϡЦϜϽв :пгϳЮϜ ̪бЮцϜ ̪ϢϽгϳЮϜ ̪ϢϼϜϽϳЮϜ. 

 

 ϢϽуГϷЮϜ ϰмϽϯЮϜ Ϟ :  ̪иϸϜϹϧвϜ ̪йЧгК онϧЃв пЯК СЦнϧϦ ϰϽϯЮϜ ϢϼнГ϶

ϸϝϲ СтϿж мϒ ϽЃЪ Эϫв йЮ ϣЧТϜϽгЮϜ ЌϜϽКцϜ ̪йзУЛϦ. 

                                                   

 

 

 

 

йЯгК ϟϯт ϝв:  

ϒ - ϣзУЛϧвм ϢϹϧгв ϣЧугК ϰмϽϮ: 

 -сЧж ЭтϹзв мϒ ϢϸϝгЏϠ ϰϽϯЮϜ ϣуГПϦ. 

 -ϣуϳЊ ϢϹϲм ϞϽЦϒ пЮϖ ЭУГЮϜ йуϮнϦ. 

Ϟ - ϣувϜϸ ϰмϽϮ(saignantes): 

-ХТϽϠ йГϠϼм АϝϠϼ ЬϝгЛϧЂϜ Йв ϰϽϯЮϜ пЯК ϹуЮϝϠ БПЏЮϜ    пЮϖ ЭУГЮϜ йуϮнϦм ̫

ЬϝϮфϜ ϞϽЦϒ сТ ϣуϳЊ ϢϹϲм ϞϽЦϒ .
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- ϰ̫ϽϯЮϜ пЯКϒ сТ ϣГПЏв ЙЎм сПϡзт ϜϽгϧЃв СтϿзЮϜ дϝЪ ϜϺϖ    (Garrot 

en Amont)  ϣуЛЎм сТ ϣуϳЋЮϜ ϢϹϲнЮϜ пЮϖ ϣЯϯЛϧЃв ϣЧтϽГϠ ЭУГЮϜ йуϮнϦ м  

ϢϸмϹгв .

 - ϨϸϝϳЮϜ ИнЦм ϣКϝЂ ЭуϯЃϦ .

-  ϹЛϠ ϝлКϿж сПϡзт ЌϽПЮϜ ϜϻлЮ ̪ϣКϝЂ ЙϠϼ ев ϽϫЪϒ ϣГПЏгЮϜ ШϽϦ сПϡзт ъ

ϹтϹϮ ев ϝлГϠϼ ϢϸϝКϖм ϣКϝЂ ЙϠϼ. 

 

2 -СжцϜ СтϿж: 
 днЫт дϒ еЫгт ̪ϣуУжцϜ ϤϝУлЫϧЯЮ рнвϸ дыуЂ еК ϢϼϝϡК нк СжцϜ СтϿж

еК ϝϯϦϝж мϒ ϱЎϜм ϟϡЂ дмϸ   аϜϹГЊϜ мϒ ϣгЫЮ.... 

йЯгК ϟϯт ϝв:  

¶ 

¶  

¶ 10 

¶  

¶ 

 

¶  


